
 

SEITE 1 VON 1 

Erfolg durch Ernährung | Naturheilpraxis Gabriela Hoppe - Dr. rer. pol. Gabriela Hoppe | Ernährungsspezialistin & Heilpraktikerin 
Am Ortfelde 22 | 30916 Isernhagen 

 

HONORARVERTRAG | BEHANDLUNGSKOSTEN & HONORAR FÜR PRAXIS-BEHANDLUNGEN 

Aufgrund des bisherigen Kenntnisstandes und / oder Behandlungsverlaufs haben wir in 
der Praxis nachfolgende Therapieleistungen mit folgenden ungefähren Kosten geplant: 

              

              

Über den Hintergrund dieser Empfehlungen sowie die Art der durchzuführenden 
Analysen und Therapien sowie mögliche Anpassungen im Verlauf der Therapie wurde ich 
ausführlich informiert. Ich möchte die aufgeführten Therapieleistungen in Anspruch 
nehmen und habe zur Kenntnis genommen, dass die Bezahlung der in Anspruch 
genommenen Leistungen unabhängig von einer Erstattung durch Krankenversicherer 
erfolgen muss und habe dazu alle Informationen erhalten, um meine freiwillige 
Einwilligung zur Durchführung der Leistungen erteilen zu können.  

Isernhagen,             
Ort, Datum     Unterschrift 

 

GABRIELA HOPPE | NATURHEILPRAXIS - AKTUELLE GEBÜHRENTABELLE SELBSTZAHLER:  
(Stand: 1.1.2026; Achtung: Wochenend-, Abend-, Notfalltermine sowie Hausbesuche sind evtl. mit Aufschlägen verbunden.) 

maßgeschneiderter Ernährungsplan & Mikronährstoff-Paket* 899,- Euro 
maßgeschneiderter Sport-Ernährungsplan & Mikronährstoff-
Paket* 

1.049,- Euro 

Nährstoff-Checkup & Labor-Dienstleistungen je nach Leistung und Aufwand 

Aufnahmegespräch (außer Reizdarm), Beratungs-/Folge-
termine (auch im Rahmen von Reizdarm-/Fehlbesiedlungs-
Therapie), Fastenbegleitung, Gesprächstherapie (einschließlich 
Follow Ups via Zoom, Telefon, Mail oder Nachrichten) 

je nach Zeitaufwand 
15 Min.  30,- Euro 
30 Min. 60,- Euro 
45 Min.  90,- Euro 
60 Min. 120,- Euro 

Reizdarm Starter: Fallaufnahme (60 Min.), initiale 
Befundsichtung und -interpretation & erste 
Therapieempfehlungen (Paketpreis ohne Follow Ups und Labor) 

600,- Euro 

Angebote für Vereine, Unternehmen, Organisationen Nach individueller Absprache 
 

HINWEIS 

Die Gebührenberechnung für Privatpatienten und Patienten mit privater Zusatz-
Krankenversicherung erfolgt aufgrund der GebüH von 1985. Die Kosten können daher 
von den für Selbstzahler anfallenden Kosten abweichen. 

Das Honorar ist spätestens 14 Tage nach Rechnungseingang fällig. Um Mahngebühren 
und zusätzliche Bearbeitungskosten zu vermeiden, bitte ich um Einhaltung der Fristen. 
* Ich biete die maßgeschneiderten Ernährungspläne als Pauschalpaket an und kalkuliere die Leistungen entsprechend. 
Die im Paket enthaltenen Leistungen besprechen wir im Aufnahmegespräch; sie sind auch auf meiner Webseite noch 
einmal aufgeführt: https://www.gabriela-hoppe.de/praxisangebot/ernaehrung/ernaehrungsprogramme/   
Werden einzelne Leistungen (z.B. die optionalen Folgetermine) nicht in Anspruch genommen, ist dies nicht mit einer 
Reduktion der Kosten verbunden. Es fällt der komplette Paketpreis an. 
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Einwilligung zur Durchführung der Leistungen erteilen zu können.  

Isernhagen,             
Ort, Datum     Unterschrift 

 

GABRIELA HOPPE | NATURHEILPRAXIS - AKTUELLE GEBÜHRENTABELLE SELBSTZAHLER:  
(Stand: 1.1.2026; Achtung: Wochenend-, Abend-, Notfalltermine sowie Hausbesuche sind evtl. mit Aufschlägen verbunden.) 
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Nährstoff-Checkup & Labor-Dienstleistungen je nach Leistung und Aufwand 

Aufnahmegespräch (außer Reizdarm), Beratungs-/Folge-
termine (auch im Rahmen von Reizdarm-/Fehlbesiedlungs-
Therapie), Fastenbegleitung, Gesprächstherapie (einschließlich 
Follow Ups via Zoom, Telefon, Mail oder Nachrichten) 

je nach Zeitaufwand 
15 Min.  30,- Euro 
30 Min. 60,- Euro 
45 Min.  90,- Euro 
60 Min. 120,- Euro 

Reizdarm Starter: Fallaufnahme (60 Min.), initiale 
Befundsichtung und -interpretation & erste 
Therapieempfehlungen (Paketpreis ohne Follow Ups und Labor) 
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Angebote für Vereine, Unternehmen, Organisationen Nach individueller Absprache 
 

HINWEIS 

Die Gebührenberechnung für Privatpatienten und Patienten mit privater Zusatz-
Krankenversicherung erfolgt aufgrund der GebüH von 1985. Die Kosten können daher 
von den für Selbstzahler anfallenden Kosten abweichen. 

Das Honorar ist spätestens 14 Tage nach Rechnungseingang fällig. Um Mahngebühren 
und zusätzliche Bearbeitungskosten zu vermeiden, bitte ich um Einhaltung der Fristen. 
* Ich biete die maßgeschneiderten Ernährungspläne als Pauschalpaket an und kalkuliere die Leistungen entsprechend. 
Die im Paket enthaltenen Leistungen besprechen wir im Aufnahmegespräch; sie sind auch auf meiner Webseite noch 
einmal aufgeführt: https://www.gabriela-hoppe.de/praxisangebot/ernaehrung/ernaehrungsprogramme/   
Werden einzelne Leistungen (z.B. die optionalen Folgetermine) nicht in Anspruch genommen, ist dies nicht mit einer 
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Aufnahmegespräch (außer Reizdarm), Beratungs-/Folge-
termine (auch im Rahmen von Reizdarm-/Fehlbesiedlungs-
Therapie), Fastenbegleitung, Gesprächstherapie (einschließlich 
Follow Ups via Zoom, Telefon, Mail oder Nachrichten) 

je nach Zeitaufwand 
15 Min.  30,- Euro 
30 Min. 60,- Euro 
45 Min.  90,- Euro 
60 Min. 120,- Euro 

Reizdarm Starter: Fallaufnahme (60 Min.), initiale 
Befundsichtung und -interpretation & erste 
Therapieempfehlungen (Paketpreis ohne Follow Ups und Labor) 

600,- Euro 

Angebote für Vereine, Unternehmen, Organisationen Nach individueller Absprache 
 

HINWEIS 

Die Gebührenberechnung für Privatpatienten und Patienten mit privater Zusatz-
Krankenversicherung erfolgt aufgrund der GebüH von 1985. Die Kosten können daher 
von den für Selbstzahler anfallenden Kosten abweichen. 

Das Honorar ist spätestens 14 Tage nach Rechnungseingang fällig. Um Mahngebühren 
und zusätzliche Bearbeitungskosten zu vermeiden, bitte ich um Einhaltung der Fristen. 
* Ich biete die maßgeschneiderten Ernährungspläne als Pauschalpaket an und kalkuliere die Leistungen entsprechend. 
Die im Paket enthaltenen Leistungen besprechen wir im Aufnahmegespräch; sie sind auch auf meiner Webseite noch 
einmal aufgeführt: https://www.gabriela-hoppe.de/praxisangebot/ernaehrung/ernaehrungsprogramme/   
Werden einzelne Leistungen (z.B. die optionalen Folgetermine) nicht in Anspruch genommen, ist dies nicht mit einer 
Reduktion der Kosten verbunden. Es fällt der komplette Paketpreis an. 



 

SEITE 1 VON 1 

Erfolg durch Ernährung | Naturheilpraxis Gabriela Hoppe - Dr. rer. pol. Gabriela Hoppe | Ernährungsspezialistin & Heilpraktikerin 
Am Ortfelde 22 | 30916 Isernhagen 

 

HONORARVERTRAG | BEHANDLUNGSKOSTEN & HONORAR FÜR PRAXIS-BEHANDLUNGEN 

Aufgrund des bisherigen Kenntnisstandes und / oder Behandlungsverlaufs haben wir in 
der Praxis nachfolgende Therapieleistungen mit folgenden ungefähren Kosten geplant: 

              

              

Über den Hintergrund dieser Empfehlungen sowie die Art der durchzuführenden 
Analysen und Therapien sowie mögliche Anpassungen im Verlauf der Therapie wurde ich 
ausführlich informiert. Ich möchte die aufgeführten Therapieleistungen in Anspruch 
nehmen und habe zur Kenntnis genommen, dass die Bezahlung der in Anspruch 
genommenen Leistungen unabhängig von einer Erstattung durch Krankenversicherer 
erfolgen muss und habe dazu alle Informationen erhalten, um meine freiwillige 
Einwilligung zur Durchführung der Leistungen erteilen zu können.  

Isernhagen,             
Ort, Datum     Unterschrift 

 

GABRIELA HOPPE | NATURHEILPRAXIS - AKTUELLE GEBÜHRENTABELLE SELBSTZAHLER:  
(Stand: 1.1.2026; Achtung: Wochenend-, Abend-, Notfalltermine sowie Hausbesuche sind evtl. mit Aufschlägen verbunden.) 
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Reizdarm Starter: Fallaufnahme (60 Min.), initiale 
Befundsichtung und -interpretation & erste 
Therapieempfehlungen (Paketpreis ohne Follow Ups und Labor) 

600,- Euro 

Angebote für Vereine, Unternehmen, Organisationen Nach individueller Absprache 
 

HINWEIS 

Die Gebührenberechnung für Privatpatienten und Patienten mit privater Zusatz-
Krankenversicherung erfolgt aufgrund der GebüH von 1985. Die Kosten können daher 
von den für Selbstzahler anfallenden Kosten abweichen. 

Das Honorar ist spätestens 14 Tage nach Rechnungseingang fällig. Um Mahngebühren 
und zusätzliche Bearbeitungskosten zu vermeiden, bitte ich um Einhaltung der Fristen. 
* Ich biete die maßgeschneiderten Ernährungspläne als Pauschalpaket an und kalkuliere die Leistungen entsprechend. 
Die im Paket enthaltenen Leistungen besprechen wir im Aufnahmegespräch; sie sind auch auf meiner Webseite noch 
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